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Problématique

Les enfants de moins de 5 ans sont Les enfants de moins de 5 ans sont 
particuliparticulièèrement vulnrement vulnéérables aux gastrorables aux gastro--ententééritesrites
La voie hydrique est une voie importante de La voie hydrique est une voie importante de 
transmission des microtransmission des micro--organismes entorganismes entéériquesriques
La contamination de lLa contamination de l’’eau par les deau par les dééjections jections 
animales est une pranimales est une prééoccupation de santoccupation de santéé publiquepublique

Dans les territoires avec Dans les territoires avec éélevage intensiflevage intensif
En particulier, associEn particulier, associéée e àà ll’é’élevage porcinlevage porcin
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Problématique (suite)

Microorganismes pathogMicroorganismes pathogèènes entnes entéériques driques d’’origine origine 
animaleanimale

CampylobacterCampylobacter, , E. coliE. coli O157:H7, O157:H7, Salmonella Salmonella 
entericaenterica, , Yersinia Yersinia enterocoliticaenterocolitica
CrysptosporidiumCrysptosporidium et et Giardia Giardia lamblialamblia

ÉÉtude gtude gééographique dans les 7 bassins versants en ographique dans les 7 bassins versants en 
surplus de fumiers (Lebel surplus de fumiers (Lebel et al.et al., 2003), 2003)

Lien possible avec lLien possible avec l’é’élevage intensiflevage intensif



P. Levallois, FQRNT 7 avril 2009 6

Problématique (suite)

La rLa réégion Chaudigion Chaudièèrere--Appalaches est une Appalaches est une 
rréégion qui se prête gion qui se prête àà ll’é’étude de ce probltude de ce problèèmeme

Concentration importante dConcentration importante d’é’élevage levage 
intensif, particuliintensif, particulièèrement porcinrement porcin
ProximitProximitéé de la rde la réégion de Qugion de Quéébecbec
Collaboration avec la direction de santCollaboration avec la direction de santéé
publiquepublique
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Objectifs

Investiguer, dans la rInvestiguer, dans la réégion Chaudigion Chaudièèrere--
Appalaches, lAppalaches, l’é’étiologie des cas de gastrotiologie des cas de gastro--
ententéérites infantiles hospitalisrites infantiles hospitaliséés s 
ÉÉtudier les facteurs associtudier les facteurs associéés s àà ll’’apparition apparition 
de la gastrode la gastro--ententéériterite

QualitQualitéé de lde l’’eau ingeau ingéérrééee
Le contact/la proximitLe contact/la proximitéé avec des activitavec des activitéés s 
dd’é’élevagelevage
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Méthodologie
ÉÉtude castude cas--ttéémoins populationnelle moins populationnelle 
(nov2004(nov2004--juin 2007)juin 2007)
Population ciblePopulation cible

Enfants âgEnfants âgéés de s de 6 mois 6 mois àà 4 ans4 ans
CasCas

hospitalishospitaliséés pour diarrhs pour diarrhééee dans les hôpitaux dans les hôpitaux 
du territoire (+ CHUL)du territoire (+ CHUL)
3 selles liquides/jour3 selles liquides/jour
Exclusion de maladies chroniques, utilisation Exclusion de maladies chroniques, utilisation 
dd’’antibiotiques, frantibiotiques, frèère ou sre ou sœœur cas rur cas réécentcent
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Méthodologie (suite)

TTéémoins moins 
ÉÉchantillon de populationchantillon de population (RAMQ)(RAMQ)

AppariAppariéés pour ls pour l’’âge (4 strates)âge (4 strates)
2 t2 téémoins pour chaque casmoins pour chaque cas
Exclusion : gastroExclusion : gastro--ententéérite dans les 2 rite dans les 2 
derniers mois, frderniers mois, frèère ou sre ou sœœur cas ou ur cas ou 
ttéémoin rmoin réécentcent
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Méthodologie (suite)

Analyses microbiologiques des sellesAnalyses microbiologiques des selles
1 pr1 prééllèèvementvement
Recherche des microorganismes Recherche des microorganismes 
pathogpathogèènes entnes entéériquesriques

BactBactéériesries (hôpitaux) (hôpitaux) 
Virus entVirus entéériquesriques (INRS(INRS--IAF)IAF)
ProtozoairesProtozoaires (McGill)(McGill)
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Méthodologie (suite)

Questionnaire tQuestionnaire tééllééphoniquephonique
Type et quantitType et quantitéé dd’’eau consommeau consommééee
Facteurs de risque de gastroentFacteurs de risque de gastroentéériterite

AlimentationAlimentation
SSééjour en garderie jour en garderie 

Contact avec animaux, Contact avec animaux, 
Baignade extBaignade extéérieurerieure
VoyagesVoyages
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Méthodologie (suite)

ÉÉvaluation de la valuation de la qualitqualitéé de lde l’’eaueau
consommconsommééee

Puits Puits : E. coli, ent: E. coli, entéérocoques et virus rocoques et virus 
coliphagescoliphages F+F+

bactbactééries pathogries pathogèènes (si selles +)nes (si selles +)
RRééseauxseaux: : éévaluation semi quantitative valuation semi quantitative 
avec visite de la source et de lavec visite de la source et de l’’usine de usine de 
traitement (indice de vulntraitement (indice de vulnéérabilitrabilitéé))
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Méthodologie (suite)

Sources agricoles Sources agricoles 
DensitDensitéé animaleanimale dans la municipalitdans la municipalitéé de de 
rréésidence des participants (MAPAQ, 2006)sidence des participants (MAPAQ, 2006)
Puits Puits : visites sur le site pour identifier les : visites sur le site pour identifier les 
activitactivitéés agricoles autour du puits et autres s agricoles autour du puits et autres 
facteurs de risque de contaminationfacteurs de risque de contamination
RRééseaux seaux : indicateurs de pression agricole dans : indicateurs de pression agricole dans 
les territoires influenles territoires influenççant  les sources dant  les sources d’’eaueau



Résultats
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Participation
CasCas

296 cas potentiels296 cas potentiels
Projet proposProjet proposéé àà 235 familles 235 familles ééligiblesligibles
209 (89 %) acceptent de participer209 (89 %) acceptent de participer
Entrevues auprEntrevues auprèès de s de 198 (84 %)198 (84 %)

TTéémoinsmoins
511 t511 téémoins potentielsmoins potentiels
424 424 ééligiblesligibles
392 (92 %)392 (92 %) acceptent de participeracceptent de participer
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Caractéristiques des 198 cas et 
392 témoins

CasCas TTéémoinsmoins p <0,10p <0,10

Age, Age, moymoy.. 23,7 mois23,7 mois 24,5 mois24,5 mois
Sexe Sexe (M) 54,6 %54,6 % 49,0 %49,0 %

PrPréématuritmaturitéé 8,6 %8,6 % 5,1 %5,1 %
Allaitement Allaitement 72,6 %72,6 % 77,6 %77,6 %

Maladie chroniqueMaladie chronique 7,1 %7,1 % 1,6 %1,6 % 0,0010,001
ScolaritScolaritéé faiblefaible 45,5 %45,5 % 29,9 %29,9 % <0,001<0,001

PuitsPuits 39,1 %39,1 % 38,6 %38,6 %
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Étiologie infectieuse des  enfants 
hospitalisés pour diarrhée

NN %%

Virus (n=156) Virus (n=156) 119119 76,376,3

BactBactééries (n=162)ries (n=162) 1010 6,26,2

Parasites (n=141)Parasites (n=141) 44 2,82,8

Total  (n=164)*Total  (n=164)* 131131 79,979,9

* Total des cas avec au moins une détection
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Qualité de l’eau des puits des 74 
cas et 133 témoins

Cas (%)Cas (%) TTéémoins (%)moins (%) p < 0,10p < 0,10

Coliformes Coliformes 
totaux>10totaux>10

23,323,3 30,330,3

E. coliE. coli 5,55,5 6,16,1

EntEntéérocoquesrocoques 11,011,0 6,86,8

ColiphagesColiphages F+F+ 00 00

Indicateur fIndicateur féécal*cal* 11,011,0 9,99,9

* E. coli ou Entérocoques
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Qualité de l’eau de puits des cas avec 
bactéries pathogènes dans les selles

Cas Cas 
(n=9)(n=9)

TTéémoinsmoins
(n=24)(n=24)

SalmonellesSalmonelles 00 00

E. coliE. coli 00 00

CampylobacterCampylobacter 00 00

Yersinia Yersinia enteroliticaenterolitica 00 00
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Qualité de l’eau du réseau de 122 
cas et 240 témoins

CritCritèères de res de 
vulnvulnéérabilitrabilitéé

Cas Cas 
(%)(%)

TTéémoins moins 
(%)(%)

p < 0,10p < 0,10

Eau de surface 46,746,7 40,840,8
Efficacité du traitement 46,446,4 39,039,0
Risque microbiologique 
global *

32,732,7 23,023,0 0,0630,063

* > Quartile 3 des témoins
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Exposition aux animaux 
d’élevage chez les cas et témoins

Cas (%) Cas (%) 
N=198N=198

TTéémoins (%) moins (%) 
N=392N=392

p <0,10p <0,10

Vivre sur une fermeVivre sur une ferme 11,1 %11,1 % 10,5 %10,5 %

Contact animaux de fermeContact animaux de ferme 10,4 %10,4 % 10,5 %10,5 %

RRéésidence zone sidence zone éélevage levage 
intensifintensif
Porcs Porcs ≥≥ 0,78 0,78 uaua/ha/ha
Bovins Bovins ≥≥ 0,97 0,97 uaua/ha/ha
Total Total ≥≥ 1,83 1,83 uaua/ha/ha

22,2 %22,2 %
24,8 %24,8 %
21,7 %21,7 %

25,0 %25,0 %
29,1 %29,1 %
28,3 %28,3 % 0,0850,085
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Facteurs de risque de diarrhée infantile 
en milieu rural (régression logistique)

RC brutRC brut
(IC 95%)(IC 95%)

RC ajustRC ajustéé**
(IC 95%)(IC 95%)

Maladie chroniqueMaladie chronique 4,7 (1,84,7 (1,8--12,5)12,5) 3,0 (1,13,0 (1,1--8,2)8,2)
Faible Faible ééducationducation 2,0 (1,42,0 (1,4--2,8)2,8) 1,7 (1,21,7 (1,2--2,4)2,4)
PrPréématuritmaturitéé 1,8 (0,91,8 (0,9--3,4)3,4) 1,1 (0,41,1 (0,4--2,7)2,7)
Pas dPas d’’allaitement allaitement 1,3 (0,91,3 (0,9--1,9)1,9) 1,1 (0,71,1 (0,7--1,8)1,8)
DensitDensitéé animale >Q3animale >Q3 0,6 (0,30,6 (0,3--1,2)1,2) 0,8 (0,40,8 (0,4--1,5)1,5)

*Ajustement pour les variables du tableau plus le sexe, l’âge, la saison de l’entrevue,
la prise de bains extérieurs et le contact des parents avec les animaux
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Facteurs de risque de diarrhée infantile en milieu 
rural pour les résidences approvisionnées par un 
réseau municipal (régression logistique)

RC brutRC brut
(IC 95%)(IC 95%)

RC ajustRC ajustéé**
(IC 95%)(IC 95%)

Maladie chroniqueMaladie chronique 5,4 (1,45,4 (1,4--20,7)20,7) 3,6 (0,73,6 (0,7--18,6)18,6)

Faible Faible ééducationducation 2,7 (1,72,7 (1,7--4,2)4,2) 1,9 (1,21,9 (1,2--3,2)3,2)

PrPréématuritmaturitéé 1,4 (0,61,4 (0,6--3,4)3,4) 1,1 (0,31,1 (0,3--3,8)3,8)

Pas dPas d’’allaitement allaitement 1,4 (0,91,4 (0,9--2,3)2,3) 0,9 (0,50,9 (0,5--1,9)1,9)

Risque microbiologique Risque microbiologique 
(eau du r(eau du rééseau)seau)

1,6 (0,91,6 (0,9--2,7)2,7) 1,0 (0,51,0 (0,5--2,2)2,2)

DensitDensitéé animale >Q3animale >Q3 0,7 (0,40,7 (0,4--1,3)1,3) 0,9 (0,30,9 (0,3--2,4)2,4)

*Ajustement pour les variables du tableau plus le sexe, l’âge, la saison de l’entrevue,
la prise de bains extérieurs et le contact des parents avec les animaux
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Facteurs de risque de diarrhée en 
milieu rural : RC ajusté*  (IC 95%)

Consommateurs Consommateurs 
dd’’eau du robineteau du robinet

(n=119 cas)(n=119 cas)

Cas avec Cas avec 
pathogpathogèène non ne non 

viral viral (n=13)(n=13)

Maladie chroniqueMaladie chronique 5,8 (1,75,8 (1,7--20,3)20,3) Non estimableNon estimable

2,3 (0,62,3 (0,6--9,3)9,3)

5,4 (1,15,4 (1,1--26,4)26,4)

1,5 (0,31,5 (0,3--7,5)7,5)

DensitDensitéé animale totale > Q3animale totale > Q3 1,0 (0,51,0 (0,5--1,9)1,9) 1,0 (0,21,0 (0,2--3,4)3,4)

Faible Faible ééducationducation 1,6 (1,01,6 (1,0--2,6)2,6)

PrPréématuritmaturitéé 1,8 (0,61,8 (0,6--5,4)5,4)

Pas dPas d’’allaitement allaitement 1,3 (0,71,3 (0,7--2,3)2,3)

*Ajustement pour les variables du tableau plus le sexe, l’âge, la saison de l’entrevue,
la prise de bains extérieurs et le contact des parents avec les animaux
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Discussion

Points fortsPoints forts
ÉÉtude populationnelle tude populationnelle 
Taille dTaille d’é’échantillon, taux de participationchantillon, taux de participation
ÉÉvaluation microbiologique des sellesvaluation microbiologique des selles
ÉÉvaluation de la qualitvaluation de la qualitéé de lde l’’eau, eau, 
Prise en compte des principaux facteurs Prise en compte des principaux facteurs 
de risque de gastroentde risque de gastroentéériterite
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Discussion (suite)

Points faiblesPoints faibles
1 seul pr1 seul prééllèèvement de sellesvement de selles
Faible nombre de cas avec Faible nombre de cas avec 
microorganisme pathogmicroorganisme pathogèène non viral ne non viral 
ÉÉvaluation de la qualitvaluation de la qualitéé de lde l’’eau eau 
Cas hospitalisCas hospitaliséés?s?
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Interprétation des résultats
La cause principale de diarrhLa cause principale de diarrhéée infantile e infantile 
avec hospitalisation est de nature viraleavec hospitalisation est de nature virale
La qualitLa qualitéé de lde l’’eau de puits ou de reau de puits ou de rééseau seau 
nn’’est pas associest pas associéée e àà la survenue de la survenue de 
gastroentgastroentéérite infantilerite infantile
Les activitLes activitéés de productions animales ne s de productions animales ne 
semblent pas avoir de lien avec lsemblent pas avoir de lien avec l’’incidence incidence 
de gastroentde gastroentéérite infantilerite infantile
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Conclusion

LL’é’étude rapporte des rtude rapporte des réésultats rassurants quant sultats rassurants quant àà
ll’’impact des activitimpact des activitéés agricoless agricoles
LL’’absence de lien avec la qualitabsence de lien avec la qualitéé de lde l’’eau est un eau est un 
rréésultat assez robuste  sultat assez robuste  
Le faible nombre de cas avec microorganismes Le faible nombre de cas avec microorganismes 
pathogpathogèènes  est une bonne nouvellenes  est une bonne nouvelle……mais aussi mais aussi 
une des limites de lune des limites de l’é’étudetude
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